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— Dipl. Arch. ETH

— Member of various commissions of SIA

— Lecturer for sustainability as well as planning and building processes

— Architecture & Consulting

— 16 team members

— Integrated concurrent engineering — from strategic planning to operation
— Sustainability since beginning (1999)

— Application of modern planning tools and methods (BIM/VDC)
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Source: aardeplan
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Needs of planners

Comparability of materials
- selection material for masonry
- selection of timber products
- selection of insulation

Standardisation of payback periods for materials or elements respectively
- supporting structure
- cladding systems
- interior fittings

Calculation of environmental impact during life cycle

- knowing the factors of influence to reduce embodied energy,
greenhouse gases, points of environmental impact (UBP)
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Possibilities for LCA data

Basis for calculation:
embodied energy
greenhouse gases
points of environmental impact

Comparability of materials and elements
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HALTIGES BAUEN + CONSTRUCTION DURABLE

Okobilanzdaten im Baubereich

Données des écobilans dans la construction

Waussten Sie ..
. dass Sia mit der leunq wan | mmebil ien auch dievan itnan ausgahen

CONSTRUCTION DURA

2009/1:2014

Saviez-vous ...
ie, 2u stade g 2 pianiation i3, vous difinissee les nwsances

CONSTRUCTION OURS

dan Umueeltbelastungen dber Jahrzehnta hinaus b

dass die (kabilanzdatan im Baubersich dia Basis sind fir SIA 2031
Energisausweis fr Gebduds (2008], 514 2032 Graue Energie (2008,
514 2038 Siedungsinduzgiarte Mabilitt (2010) und SIA 2040 Effmierepfad
Energia (2010, for dan MINERGIE-ECO Nachweis und fir da Bilanzia-
rung pamass der 2000-Watt-Gesal lechaft?

dass die Akwalisisrung diesar Daten und die Erweiterung der varlie-
gendan Empfehlung durch dia auf Saita 5 aufpeffrten Organisationan
sichergestal it wind?

Okobilanzdaten

Okobilanzdaten basieren auf Stoff- und Energiefidssen (gemdss ecoin-
went Mathodik), welche bazliglich itrar Umweltralavarz bewertet wer-
den. In dieser Errpfehlung erfalgt die Bawertung dar

d'unbétiment pour les décemias 3 venir?

que las donndes dos &0BilEns pour i constuction sont 3 base dos
cahiers tecniques 514 2031 Cortificat énengétique das btiments (2009,
54 2037 Enargie grise (7006 SUA 2035 Mobilitd induite (2010) et 54
040 &n route pour {'efficaci s dnergétique (2010 ainsi que duo fusti fatif
MINGRGIE-ECO ot du bilan du pijot de sociéed & 2000 waits?

que ies isations figurant & fa page 5 la mise & jour
permanent de cos domndes ansi que I'dargissomant de fa présente -
commandation?

Données des éco-bilans

Lesdomdes des éoo-bilansse fondent sur les fux de matibre et &' dnergie
(seion iz méthode ecoinventd, qui sont dvaluds compte tene db ewr infl-
ance s i Cette fon porte sur daluation

balastung mit der Mathode dar tkologisehen Knappheit 2013 und wird
in L (UBP) Diesa

Methads wurde unter Bateiligung von Farschung, Industria und Bundss-
&mitam erarbaitat.

Von mnsdmn Staff- und Enargieflissen werden auch Teilbs Martungan
emittalt F fals G und der nizht

tell] sowda dia Traibhausgasemissionen. Diesa kildan die Basis fur ma
514 Flanungsinstrumentz. Die Bewertungen sind auf Seita 7, am Anfang
der Datanliste, erlautert

Beispiel Mineralfaser-Dammstoff {fiktiv)
Was in den Stoff- und EnergiefiUssen berGcksichtigt wird, zeigt die
nachfolgende Zusammenstellung:

Herstellung von Mineralfaser-D8mmstaff U Bpﬂ(g

—Bereitstallung al ler ralevarten Ausgangsmaterialien {Stei-
ne b COuarsand, nffe wia
Brikatts berichungsweise Altglas, Bindamittel), ausge-

hiend vam Abbar;
1500

—Bercitstallen der bendtigten Energiatrager (Strom, Erdgas,
Kahle, Diesel) far Harstellung und Transparta, ausgehand

won dar Rahstoffgawinnung; Total
1530 tes, camidres, ek, |

—Bereitstellung und Entsorgung der Infrastruktur {Fabriken,
Strassen, Stainbrliche ate.|

— Alla entstzhanden Emissionen.

Entsorgung von Minera Ifaserdammung:

— Ahbrucharbeitan, inkl. Bereitstellzn dar bandtigten Prozes-
senergie, der Transparte und der verursachten Emissionen;

der fiar alla
—Entsorgung in Deponie oder ins Racyeling.

nicht enthalten sind:

— der Transport ab Fabrik,

— die Verarbeitung auf der Baustellz

— avtl. notwendiger Unterhalt wahrend der Nutzung

Architekten ETH SIA

plobale des nwsances environnemaniales fondde sur la méthode oo la
saturafion dcobgique 2013 axprimde en indices de chamge pofivanta
fém:amw Cetta méthoda Suissa & Amﬂh.hméﬂ an callshoration avec
fddraux.
Deces mémes fiur de matérs ot of namie sont s en plus dos dvalue-
tions partielies: 'dnargie primaire (valewr fale et part &' dnemie mnou-
veiable) ainst que los dmissions db gaz 3 offet db sarme quisont 12 hase
des instruments de planifation de |z SIA. Les explications des dvalue-
tions fgument au début de iz Niste des donndes 3 12 page 6.

Exemple fictif d'isolation en fibre minérale

Les fiux de matiére et dnargie portent sur.

La fabrication de lisolant an fbre mindrale;

— lafourniture de Dus ks matériawx bruts importants fpierre ou
sabla quarzew, matidras secondaires telies que briquettes
0u vara us308, liant] depiNs s axtraction”

— la fournitum das sources d'dnenye nacessaires 8 la fabrica-
tion jdlecicitd, gaz nawrel, charbon diesal ot i tramsport
dapuis | axtiEction des matiares pramidres:

— ia foumitura et | Blimination de I'infrastructura jusings, rou-

— toues les dmissions produites.
Himination de fsolation an fibw mindrale:
= s travaur de démolition, i compris [ foumiture de 'dnargia
da production ndcessaira di transport ot das dmissions
produites;
0 — la foumiture de | infrastructure pour Dus ies tevawr de
démontage;
— {'Glmination par mise en décharge ou par recyclage.
Ne sont pas compris:
~ le transport daouis | using;
= le traitamant sur o chantiar;
— dvertueliemant fantretian néoessaire durant la péninde o utiisation.
1
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Differentiated consideration of life cycle assessment data

MJIm3 kg/m3 UBPI/m3
2500 - 250 200000 -
2000 - 200 -
150000 -
1500 - 150 -
100000 -
1000 - 100 - 165600
o 50000 -
- 1215 i
5
0 0 0
@aardeplan wood brick  concrete e wood brick  concrete @aardeplan wood brick  concrete
primary energy greenhouse gases points of environmental
non-renewable impact (cH: usp)
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Planning phase 1-2 (studies)

embodied energy

Evaluation: s

28 -
modernisation 3
or 24 1
new building 2
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BAushau Gebiude (5]

EDachhaut (F)

BFassadenbekleidung (E)
BTechnik Gebiude (D]

new building

aardeplan ag

mDecken f Dachkonstruktion (C4.1 /1 C4.3 FC4.4)
Innerwande (C2 fC3 /G1)
Aussenwand dber Terrain (C2.1EB)
Fundation und Aussenwand unter Terrain (C1 /C1.5 /C214)
Baugrube (B B)

embodied energy

apartment building:
comparison of modernisation
and new building

modernisation

Architekten ETH SIA
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Planning phase 1-2 (studies)

Evaluation:

construction type
of new buildings

Embodied energy in
MJ/m?@a for construction for
reference object
»Hegianwandweg*
potential: + 5%

source: Lignatec 25/2011

02.12.2014

140 -

120

100

80

60 -

40 -

20

Comparison construction type apartment building

MuKEn

timber construction

aardeplan ag

Minergie P Minergie P
massive construction
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Planning phase 3 (design)

Effect of facade design
e.g. embodied energy of windows
or external wall

20.0 -

-
o
o

-
o
o

11.6

embodied energy Ep,..: kWh/m?2a
o
o

0.0

© aardeplan

P external wall: compact design
windows: frame timber-metal

m  windows: frame plastic

Folie 13

02.12.2014 aardeplan ag Architekten ETH SIA



Planning phase 4-5 (realisation)

Effect interior fittings
e.g. - embodied energy of flooring
- separability of flooring and supporting structure

flooring

embodied energy Ep,,., kWh/m?a

Natursteinplatte Keramikplatten PVC Parkettboden Linoleum
CH geschliffen versiegelt

© aardeplan

source: Aura Fotoagentur
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Planning phase 6 (renewal)

60 - construction and supporting structure (C)
- roof construction (C)

- cladding external walls (E)

40 - sealings below ground level (E)
30 - HVAC components (D)
- windows (E)

- flat roofs (F)
- interior fittings (G)

20 - heat generation (D)

Jahre
source: SIA MB 2032, www.bauteilkatalog.ch
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Proof of embodied energy and greenhouse gases

Proof for standards, labels, optimisations

600

500

400

MJ/m? a
(VS
(w]
S

200

100 -

MINERGIE-ECO
MINERGIE-A
SNBS

SIA Effizienzpfad Energie

primary energy
non-renewable
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B Mobiliat

Graue Energie

® Haushaltsstrom

B Hilfsbetriebe

Warmwasser

¥ Heizung

Example apartment house:
- requirement MuKEn 2008
- heat pump

SNBS
SIA Effizienzpfad Energie
30
25 1
B Mobiliat
20 Graue Energie
o~ s B Haushaltsstrom
E 15 -
E; B Hilfsbetriebe
10 Warmwasser
M Heizung
5
0

greenhouse gases
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Optimisation of environmental impact

For example insulation materials
for external walls:

UBP/m
125000 -

0.041 W/mK

0.034 W/mK
100000 -
0.031 W/mK

75000 -

50000 -
80480

25000 -

0
© aardeplan EPS Steinwolle  Foamglas
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Solutions of constructions

For example party wall

Timber frame, drywall

Sand-lime brick

Concrete wall

© aardeplan
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embodied energy

0.5 3.2 I2.0 32 05

1.0 4.4 1.5 4.4
1.0 16.3
0.0 5.0 10.0

aardeplan ag

1.0

15.0
MJ/m2

Architekten ETH SIA

Innenputz/Abrieb
Betonwand
Kalksandstein
Gipskarton

® Holzkonstruktion

Warmedammung
1.0

20.0 25.0 30.0
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LCA — from materials to elements

UBP insulation

Lifespan: 60 years
—_— UBP: 143/m?a
Rock wool: 38 kg/m? -

7

Rock wool:

Dimension of

= UBP: 1130/kg insulation: 20cm

~

UBP insulation

Lifespan: 30 years
—> UBP: 678/m2a
Rock wool: 90 kg/m3
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LCA — from materials to elements

LCA

Dependancy of processing
e.g. timber products

Solid wood

Spruce BN UBP: 1417/m?2

not planed d=10mm

source: Aura Fotoagentur

Plywood board UBP: 6063/m?2

SRILE d=10mm
Parquet UBP: 13°400/m?
d=10mm
source: Aura Fotoagentur
02.12.2014
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6. Practical examples and hands-on experiences
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Factors of influence for optimisation

Graue Energie nach Bauteilflichen (Mehrfamilienhaus)

© aardeplan

Graue Energie P
kWh/m?2 BTF | |
25— -
24— 5
2| ! ;__l
22— : } : ['] Graue Energie nach Bauteilfiéiche, am Beispiel MFH
:): : i : "1 Spielraum der Grauen Energie
19— i } : — Mittelwert der Grauen Energie bezogen auf die gesammte Bauteilfliche
18— I [ —
17— [ } [
|
o— | Interdependenc
16 ' [ '
_ | ! | .
Wl : - embodied ener er element
13— ! } !
I | .
e— 1 R o - proportion element per floor space
== 1 | | | .
o— | | | . - embodied energy per floor space
== M I ) !
8 — il | i il
¥ = I i I
! N | |
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-~~~ ———— - L__| ! | 4.26 kWh/m? BTF
4 —EiET ¥ | e | }
3 — EH E E|E |E ' [
s B - rlr
A Rk
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£
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Hints out of experience

= Optimisation of element to floor space ratio
= Separation of systems

= Utilisation of potential:
flat roofs (non accessible)
- construction: timber vs. concrete
- sealings

Avoidance of aluminium substructures

= Huge differences between floorings
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Summary

LCA — important basic principle to choose the right materials

LCA — materials have to be considered differentiated:
Depending on field of application, function and amortisation

LCA — basis for proofs of embodied energy for various labels and standards

Planners can consider the environmental impact of different materials
using life cycle assessment data.
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Thank you for your attention!
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